
09.00-11.45
«Pappa i knipe - når farsrollen blir vanskelig» 
v/ Sven Aage Madsen, psykolog, ph.d. og 
klinisk specialist, Rigshospitalet (DK).

12.00-12.45 Helsepersonell som vitne 
i straffesak om vold mot små barn
v/Kåre Svang, etterforskningsleder, Kripos.

12.45-13.00 
Refleksjon og oppsummering
Hva vil du ta med deg hjem fra det du har 
hørt disse dagene? Veien videre.

13.00-14.00 
Lunsj og avreise

10.00 Velkommen v/ Ada Sofie Austegard, 
generalsekretær i Stine Sofies Stiftelse.

10.15- 10.30 Status for Stine Sofie Foreldrepakke
 v/ Tone Emilie Spinnangr, spesialsykepleier 

og tiltaksansvarlig og Kristin Håland, jordmor Phd, 
Stine Sofie Foreldrepakke.

10.30-11.00 Implementeringskunnskap 
- hvordan få til varig endring av praksis.

v/ Tone Emilie Spinnangr, spesialsykepleier 
og tiltaksansvarlig, Stine Sofie Foreldrepakke.

11.00- 12.00 Lunsj

12.00 -12.45 Stine Sofie Foreldrepakke som et 
rammeverk i det voldsforebyggende arbeidet

- erfaringsdeling og konkrete tips til 
implementering fra prakis. 

 
13.00-14.45 «Å ha med seg voldserfaringer inn

 i foreldrerollen» v/Anna Luise Kirkengen, 
prof. emerita, dr. med. spes. i allmennmedisin.

 
15.00-17.30 Casearbeid i grupper 

  
19.00 Middag med underholdning

Programslutt ca. klokken 21.30.

Stine Sofie Foreldrepakke er et informasjonsprogram for blivende og nybakte foreldre. Målet er 
å styrke dem i deres nye rolle som foreldre og gi verktøy og støtte i krevende situasjoner. Stine 
Sofie Foreldrepakke bestilles av cirka 85 % av landets helsestasjoner og sykehus. 

På 10smartetips.no finner foreldre trygg informasjon og konkrete strategier for håndtering av 
vanlige situasjoner alle småbarnsforeldre kan oppleve.

stinesofiesstiftelse.no

Vi inviterer til nasjonal
erfaringskonferanse
8.- 9. juni 2023 Best Western Plus Oslo Airport

Torsdag 8. juni Fredag 9. juni


